


Termine
jeweils Sa9-17 /S0 9-17 Uhr

Modul 1: 18./19. April 2026
Modul 2: 30./31. Mai 2026
Modul 3: 25./26.Juli 2026
Modul 4: 5./6. Sep 2026
Modul 5: 3./4. Okt 2026
Modul 6: 7./8. Nov 2026
Modul 7: 23./24. Jan 2027
Modul 8: 27./28. Feb 2027
Modul 9: 20./21. Marz 2027

Modul 10: 24./25. April 2027
Modul 11: 15./16 Mai 2027

Kursinhalt

e Wildkrauter im Jahreszyklus
kennenlernen & erleben

e Biologische Grundkenntnisse erweitern
e Pflanzenfamilien genauer betrachten

e Sicherheit in der Pflanzenbestimmung
erlangen

e Sekundare Pflanzenstoffe
kennen und nutzen lernen

e Kulinarische Verwertung
von Wildkrautern und -friichten
mit modernen pfiffigen Rezepten

e Naturkosmetik herstellen

e Seife sieden

* Ethnobotanik verstehen

e Mythologie & Brauchtum erfahren

e Pflanzenmarchen & Geschichten horen

e Konservieren und Extraktionen
von Pflanzen Uben

e Haus und Stallapotheke erstellen

e Exkursionen an verschiedene
Pflanzenstandorte

e Kreative Tatigkeiten mit Krautern entwickeln

Kurspreis

Da in dieser Ausbildung die einzelnen Module
inhaltlich aufbauend strukturiert sind, kdnnen
keine einzelnen Module besucht werden.

Kurskosten Euro 2750.-
das entspricht einem Kurspreis von 125 Euro/Tag

Umfangreicher Kursordner und alle Materialien
sind im Preis enthalten

Veranstaltungsort Waldakademie Monchhof

Anmeldung tiber Waldakadamie



